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avant tout, engagement et don de soi.
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C’est en agronome quée je suis arrivé, en1999, @ Montpellier,
ville universitaire et haut lieu de 'agronomie. Aprés 27 ans
& I'Agro de Paris, j'ai pris la direction d’'un département du
Cirad pendant 5 ans, puis je suis revenu dans mon corps
d’origine comme professeur @ Supagro- En 2014, j’ai pris ma
retraite. Désirant m’investir dans ’humanitaire, jai rejoint
association qui correspondait & mes aspirations. Me voici
donc aux Restos du Coeur de ’Hérault, & ’époque bénéuvole
au centre d’Aniane, puis responsable du soutiend la
recherche d’emploi pour le département. En féurier 2022,
j'ai pris la responsabilité de l’association départementale.

Je connaissais Montpellier comme uné ville de culture.
Amateur de musique et en particulier d’opéra, j'ai pu
contenter ma passion. Au Corum, spacieux et moderne,
je me souviens encore d’un Turandot époustouflant par
la qualité de | 'orchestre, des chanteurs et de la mise en
scéne ; & l'opéra comédie, plus intime et traditionnel, jai
assisté entre autres & un Barbier de saville simplifié avec
des séquences interprétées par les artistes et d’autres
chantées parle public, enthousiaste. Jadore le musée
Fabre pour ses belles salles dédiées a Soulages, mais aussi
ses Courbet, Bazille et la donation de Vincent Bioulés. Les
nouveaux quartiers offrent une diversité d’architecture
plaisante & découurir. Les Restos m’ont fait connaitre
Jd’autres quartiers avec des gens trés attachants : Petit
Bard, Mosson, Aiguelongue, Pompignane, Saint-Martin.
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Alain Capillon,

président des Restos
du Ceeur de I'Hérault

Aux Restos du Ceceur, nous donnons de maniére
inconditionnelle un colis & ceux qui ont faim. Dans
’Hérault, les 1300 pénéuoles réguliers accueillent plus
de 26 000 personnes dans 28 centres dont 11 dans
la métropole. Actuellement, nous distribuons des
denrées pour prés de 4 millions de repas équilibrés
dont 1,8 million dans la métropole ; unée partie est
achetée a des maraichers locaux. A Albert 1" et Plan
Cabane, nous distribuons aussi 50 000 repas chauds/
an aux gens de larue, étudiants, femmes retraitées
auec peu de revenus, familles monoparentales...Nos
activités ne se limitent pas & lalimentaire : aide ala
personne pour le bien-étre ; accompagnement pour
'accés aux droits, la recherche d’emploi, le soutien
scolaire ; 55 logements sont sous-loués a des familles
démunies ; un chantier d'insertion accueille une
douzaine de personnes pour un retour & I'lemploi...
Malgré le soutien des collectivités, l'accroissement
de la précarité et raugmentation des frais d’électricité
et d’essence mettent & mal nos finances et nos
moyens humains. Nous devons & la fois recruter des
nouveaux bénéuoles (200 @ 300 personnes) et, la
mort dans 'ame, réduire nos dons alimentaires, tout
en sollicitant la générosité du public pour continuer
notre mission. Plus de 90 % des dons sont consacrés
aux missions sociales des Restos. On compte sur vous !
ad34.restosducoeur.org
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